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 Пояснительная записка
Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности «Умные клеточки» разработана на основе:
1.  Закон № 273 от 29.12.2012 года «Об образовании в РФ».
2.  Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. N 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».
3. Указ Президента № 474 от 21.07.2020 г. «О национальных целях развития России до 2030 года».
4. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования», утвержденная постановлением Правительства РФ от 26 декабря 2017 года № 1642.
5. Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 года № 467
6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 года № 196.
7. Правила оказания платных образовательных услуг, утвержденные постановлением Правительства РФ от 15 сентября 2020 года № 1441. 
8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 года № 882/391.
9.	Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 года № 816.
10.	Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
11.	 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи)
12. Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ в организациях, осуществляющих образовательную деятельность в Иркутской области.
Актуальность создания программы вызвана потребностями современных детей и их родителей, а также ориентирована на социальный заказ общества. Программа  базируется на современных требованиях модернизации системы образования, способствует соблюдению условий социального, культурного, личностного и профессионального самоопределения, а также творческой самореализации детей. Она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. Предлагаемая программа обеспечивает условия по организации образовательного пространства, а также поиску, сопровождению и развитию талантливых детей. 
Обучаясь по данной программе, учащиеся познакомятся с историей шахмат, биографией великих шахматистов, освоят теоретические основы шахматной игры, приобретут турнирный опыт и смогут получить спортивные разряды.

Новизна и отличительная особенность данной программы заключается:
- В поэтапном освоении учащимися, предлагаемого курса, что даёт возможность детям с разным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые соответствуют их способностям.
- В использовании во время процесса обучения электронных образовательных ресурсов, а именно компьютерных образовательных шахматных программ. Данные программы, учащиеся осваивают с начального уровня, постепенно увеличивая сложность, что даёт возможность учащимся проследить свой рост и увидеть насколько уровней выше они поднялись в игре с компьютером. 
- В использовании нетрадиционных форм работы с родителями, то есть включение их в активную совместную деятельность, а именно в участие в “Шахматных турнирах семейных команд”, которые, как правило, посвящаются различным праздничным датам (“Новый год”, “День защитника отечества” и др.)

В программе используются важнейшие принципы обучения: 
1. Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения детьми программы происходит осуществление воспитания через содержание, методы и организацию обучения. 
2. Принцип сознательности и активности. Изучение учащимися любой программной темы предполагает проявление на занятиях мыслительной активности, что выражается в сознательном освоении учебного материала, осознание и понимание конкретных факторов, правил, сведений, терминов, понятий. Юный шахматист учится (в той или иной степени – это зависит от индивидуальных способностей) осознавать свои ошибки, понимать причины их возникновения. Самым важным является то, что все приобретённые знания, умения и навыки сразу же переносятся в практическую деятельность, проявляясь в турнирной борьбе. 
3. Принцип наглядности. При показе шахматной партии на демонстрационной доске, выделяются важнейшие моменты, привлекается к ним внимание учащихся с целью осмысления ими связей между событиями на шахматной доске. На занятиях используется объяснение, а затем полученные представления закрепляются наглядными, конкретными примерами. Для этого показывается какая-либо типичная комбинация, технический приём и т.п., после чего учащиеся самостоятельно выполняют аналогичные задания.
4. Принцип систематичности и последовательности. В задачу обучения в соответствии с этим принципом входит связывание разрозненных знаний, представлений и понятий в единую, стройную систему. Содержание всех теоретических сведений программы обеспечивает последовательность накопления знаний, формирование умений и навыков.
5. Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный материал должен соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям, уровню подготовленности.
6. Принцип прочности. Прочность знаний, умений и навыков обеспечивается повторением, закреплением учебного материала. В программе сформулированы контрольные вопросы по проверке знаний. 

Программа  рассчитана на детей от 7 до 11 лет. В  учебные группы принимаются все желающие без специального отбора. Группы  составляются примерно одного возраста (разница в возрасте допускается 1 -2 года).
Форма обучения
    Форма обучения – очная.
Формы  организации деятельности учащихся:                                              - индивидуально-групповая;                                                                                    - индивидуальная;                                                                                                      - групповая.
Особенности организации образовательного процесса
    Состав группы – постоянный.
Условия набора учащихся: Группы формируются на условиях свободного набора. 
    
Объем и срок освоения программы
Данная программа рассчитана на 1 год обучения.                                         
Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий
Общее количество в год: 
1 год обучения – 34 часа.
1.2. Цель и задачи программы
Цель программы: Развивать мышление младшего школьника во всех его проявлениях - от нагляднообразного мышления до комбинаторного, тактического и творческого.
Задачи:
Образовательные:
1.Формирование универсальных учебных действий по предмету.
2.Овладение учащимися знаниями теории и практики шахматной игры.
3.Формирование и развитие у учащихся на основе теоретических и практических занятий навыков ведения шахматной борьбы при помощи коллективного обсуждения шахматной стратегии и тактики.
4.Формирование навыков индивидуального и коллективного творчества с целью подготовки шахматистов – разрядников.
5.Подготовка к успешным выступлениям на различных соревнованиях.
6.Выявление способных и талантливых спортсменов для дальнейшего совершенствования спортивного мастерства.
7.Использование новейших электронных и компьютерных технологий для изучения и получения учащимися шахматного опыта.

Развивающие:
1.Развитие у учеников инициативы, логики, памяти, внимания, пространственного мышления, индивидуальности, самообладания, самостоятельности, эстетического вкуса и понимания красоты шахматных этюдов и комбинаций.
2.Развитие мотивации личности к познанию и творчеству.
3.Развитие личностного потенциала.
4.Развитие коммуникативных навыков и качеств личности.
5.Формирование навыков здорового образа жизни.
6.Развитие качеств «сильной личности», уверенности в себе.

Воспитательные:
1.Воспитание общекультурных компетенций: умение применять на практике  полученные шахматные знания, применять теорию на соревнованиях, грамотно вести шахматную борьбу за доской.
2.Воспитание и развитие интереса учащихся к шахматам, к самостоятельной работе и творчеству.
3.Формирование высоконравственного, творческого и компетентного гражданина России.
4.Формирование социально-нравственных и культурных ценностей человека.
5.Формирование устойчивой мотивации к занятиям шахматами и на участие в различных шахматных турнирах.
5.Пропаганда шахматного спорта.
6.Формирование навыка дисциплины, чувства коллективизма, ответственности.


Учебно – тематический план
	№
п/п
	Название разделов
	
	Количество часов
	Формы
аттестации/ контроля

	
	
	
	Всего 
	в том числе
	

	
	
	
	
	Теория 
	Практика 
	

	1
	Шахматная партия.     
	
	3
	1
	2
	Наблюдение

	2
	Анализ и оценка позиции.     
	
	4
	2
	2
	Наблюдение

	3
	Шахматная комбинация.     
	
	23
	8
	15
	Наблюдение

	4
	Обобщение.  Шахматный турнир.
	
	4
	1
	3
	Турнир

	
	
	Итого
	34
	12
	22
	


Содержание программы
Шахматная партия (3 часа)
О трех стадиях шахматной партии. Виды преимущества в шахматах: материальное преимущество, преимущество в пространстве (территориальное преимущество), преимущество во времени. Шахматные часы. Рекомендации по рациональному расходованию времени. 
Анализ и оценка позиции (4 часа)
Основные правила игры в миттельшпиле (В.Стейниц). Анализ и оценка позиции. Элементы позиции (слабые поля, слабые пешки, позиция фигур, открытые линии, центр, пространство и др.).
Шахматная комбинация (23 часа)
Пути поиска комбинации. Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Матовые комбинации на мат в три хода.
Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса, на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, «рентгена», перекрытия и др.. 
Комбинации, ведущие к ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации). 
Обобщение. Шахматный турнир (4 часа) Повторение основных вопросов программы.
Планируемые результаты

По окончании обучения учащиеся:
1. Результаты обучения (предметные результаты)
- будут иметь представление об элементарных понятиях шахматной игры
- будут иметь знания о классификации дебютов;
- будут уметь: применять элементарные тактические приемы и приемы эндшпиля
2. Результат воспитывающей	 деятельности
- будет создана положительно эмоционально окрашенная атмосфера в группе;
- будет воспитан волевой характер;
- будет воспитана целеустремлённость, трудолюбие.
3. Результат развивающей деятельности (личностные результаты):	
- будут развиты: память, внимательность, мышление (наглядно-образное); волевые качества личности.
- будет сформирован самоконтроль



Календарно – тематическое планирование
	№
п/п
	Тема  занятия
	Содержание занятия
	Количество часов
	Дата проведения
занятия по плану

	
	
	
	всего
	теори я
	прак
тика
	

	Шахматная партия

	1
	Повторение пройденного материала. Еще о трех стадиях шахматной партии.
	О трех стадиях шахматной партии.
	1
	
	1
	

	2
	Виды преимущества в шахматах.
	Материальное преимущество, преимущество в пространстве 
(территориальное преимущество), преимущество во времени. 
	1
	1
	
	

	3
	Шахматные часы. Рекомендации по рациональному расходованию времени.
	Шахматные часы. Правила FIDE о шахматных часах. Правила пользования шахматными часами. Рекомендации по рациональному расходованию времени.
	1
	
	1
	

	Анализ и оценка позиций

	4
	Правила игры в миттельшпиле.
	Четыре правила В.Стейница.
	1
	1
	
	

	5
	Анализ и оценка 
	Элементы оценки позиции 
	1
	
	1
	



	
	позиции. Элементы оценки позиции.
	(слабые поля, слабые пешки, позиция фигур, открытые линии, центр, пространство и др.).
	
	
	
	

	6
	Анализ и оценка позиции. Практическое занятие. Решение задач.
	Практическое занятие
	1
	1
	
	

	7
	Анализ и оценка позиции. Практическое занятие. 
	Практическое занятие. 
	1
	
	1
	

	Шахматная комбинация

	8
	Понятие о шахматной комбинации.
	Понятие о шахматной комбинации. Признаки комбинации. 
	1
	1
	
	

	9
	Пути поиска комбинации.
	Типичный путь нахождения комбинации по схеме «мотив – средства – тема», путь нахождения комбинации «мотив – тема – средства». 
	1
	
	1
	

	10
	Матовые комбинации. Тема отвлечения.
	Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема отвлечения.
	1
	1
	
	

	11
	Матовые комбинации. Тема завлечения.
	Матовые комбинации. Тема завлечения.
	1
	
	1
	

	12
	Матовые 
	Матовые комбинации. Тема 
	1
	
	1
	



	
	
	комбинации. Тема блокировки.
	блокировки.
	
	
	
	

	
	13
	
	Матовые комбинации. Тема связки.
	Матовые комбинации. Тема связки.
	1
	1
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	Матовые комбинации. Тема освобождения пространства.
	Матовые комбинации. Тема освобождения пространства.
	1
	
	1
	

	16
	
	Матовые комбинации. Тема перекрытия.
	Матовые комбинации. Тема перекрытия.
	1
	
	1
	

	17
	
	Матовые комбинации. Тема уничтожения защиты. 
	Матовые комбинации. Тема уничтожения защиты. 
	1
	1
	
	

	18
	
	Матовые комбинации. Тема «рентгена». Тема «батареи».
	Матовые комбинации. Тема «рентгена».
	1
	1
	
	

	19
	
	Другие темы комбинаций и сочетание 
	Матовые комбинации. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	1
	1
	
	



	
	тематических приемов.
	
	
	
	
	

	20
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения.   
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения.
	1
	1
	
	

	21
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема завлечения.
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема завлечения.
	1
	
	1
	

	22
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема уничтожения защиты.
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема уничтожения защиты.
	1
	
	1
	

	23
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема связки.
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема связки. 
	1
	
	1
	

	24
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема перекрытия.
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема перекрытия.
	1
	
	1
	



	25
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема освобождения пространства.
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема освобождения пространства.
	1
	
	1
	

	26
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема превращения пешки.
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема превращения пешки.
	1
	
	1
	

	27
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов.
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов.
	1
	
	1
	

	28
	Комбинации, ведущие к достижению ничьей. Патовые комбинации.
	Комбинации, ведущие к достижению ничьей. Патовые комбинации.
	1
	
	1
	16.04.18

	29
	Комбинации, ведущие к достижению ничьей. Комбинации на «вечный» шах.
	Комбинации, ведущие к достижению ничьей. 
Комбинации на «вечный» шах.
	1
	
	1
	23.04.18

	30
	Типичные комбинации в 
	Типичные комбинации в дебюте(более сложные 
	1
	
	1
	30.05.18

	
	дебюте(более сложные примеры). 
	примеры). 
	
	
	
	

	
	Шахматный турнир

	31
	Повторение материала.
	   Повторение основных вопросов курса. 
	1
	
	1
	

	32
	Повторение материала.
	   Повторение основных вопросов курса. 
	1
	
	1
	

	33
34
	Повторение материала.
	   Повторение основных вопросов курса. 
	2
	
	2
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